
今年我已經六十一歲了，與以前二十或三十歲的我大
不相同。 我成熟了，亦多了自我意識。我亦希望我比
以前變得更仁慈和親切了。 不過，我知道上帝仍在我
的靈魂中陶造我，要剪掉一些不跟從祂樣式的地方。 
Agnes稱這些要被剪掉的地方為「終極障礙」！

在剛過去的聖誕節，我們成年子女及他們的另一半來
了我們家，並度過了一周的假期。我們一起笑和一起玩，
那真是一個美好的時光。一天晚上，我們做了一件很
棒的事情。我們一起討論了各自在「家庭和婚姻」中面
對的障礙。老實說，那分享真是一個大膽的經歷。我和
Agnes本都不能預期那成果會是怎樣。令我們高興的
是，當論到我們分享我們的障礙時，誠實和真誠的對話
讓我們得到了更新和醫治。Agnes 分享了她面對的障
礙。有些時候，我會因為工作的關係而跟她和家人斷了
聯繫。她說我對事奉的熱情和專注經常使她感到被忽
視。她覺得我對她未夠「體貼」。說話時，我有時會打斷
她，甚至在未得到她的同意下代替她發言。聽到她的分
享時，我立即想要自我防衛來保護自己，那時我知道我
已進入了「終極障礙」。家人都贊同Agnes的真誠分享，

更邀請她分享她的感受。那時，我不能自制地就跳進對
話中，說：「我想你媽媽的感受是……」。 那刻，我整個
家庭一致地，「啊哈」！ 我被抓到痛處了！     

聖經中其中一個有趣的故事是雅各在雅博與天使的相
遇。 雅各從他岳父拉班逃跑，最後奔逃去他哥哥以掃
那裡，就是雅各偷取其長子名份和福分的兄弟。 他在
雅博（Jabbok）的渡口與「主的天使」相遇，隨後進行了
一場摔跤比賽。在此期間，雅各的大腿窩在摔跤的時候
就扭了，力量完全消散。 當雅各懇求主的天使祝福他
時，他的態度從原本的戰鬥防衛變為衷心地向神懇求。 
主的天使問他：「你名叫甚麼」？ （創世記32:27）。  

這似乎是一個非常奇怪的懇求，但上帝正在正視和處
理雅各的終極障礙。 他回答:「雅各」。 雅各的字面意
思是「抓住」或「欺騙者」。 以掃在創世記27:36中說：「
他名雅各，豈不是正對麼？因為他欺騙了我兩次：他從
前奪了我長子的名分，你看，他現在又奪了我的福分」。 
當雅各向主的天使說出自己的名字時，實際上是在公
開地承認他的內在品格，即是欺騙者。 除非我們承認
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我們必要展翅上騰
環球宣教基金 (GAF) 涵蓋所有差遣及支持海外國際工人(IW)  的費用 - 薪
金﹑福利和不同國家有關事工的費用；有部份是指定作訓練國際工人用途。

通過 GAF， 國際工人將福音帶到最少被福音接觸的族群，就是從來沒有聽聞
耶穌名字的人。

自己的缺點，遠離想掌管生命的自我，並捨棄想要勃發
的舊我，否則我們將永遠無法體驗到上帝給予我們的

徹底生命轉化！ 耶穌揭露了我們的缺點，包括自我定
位、自我意志、自我尋求、自我利益、和自我防禦，而衪
呼喚我們要在這一切事上死去！ 衪是我們生命裡終極
障礙的掌管者。  

當我願意承認此缺點需要更新改革的時候，我接受了
上帝的醫治和家人的指導。 我距離想得到的成果還有
很遠，但我和Agnes將會繼續努力去面對和處理此終
極障礙。 此障礙再不被隱藏了。

您會如何處理您的終極障礙？您何時會想要自我防衛
來保護自己？ 我在此挑戰你不要逃避，反之去接受窘
况。 當我們積極地處理我們的終極障礙時，我們就能
與耶穌和其他人建立更親密的關係。 這是值得的。 當
上帝問你：「你名叫甚麼」？ 您將如何回答？

耶和華的天使問他：
「你名叫甚麼」 

（創世記32:27）。


